Аннотации к рабочим программам 10-11 класс ФГОС СОО 
ГБОУ «СШ № 34 г.о. Макеевка»

	
	Аннотации

	Физическая культура
10-11 класс
	
	
Нормативно-правовые документы, обеспечивающие организацию 
образовательной деятельности по учебному предмету «Физическая культура»
– Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ;
– Федеральный закон от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ «О внесении 
 изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;
– Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (утв. приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286) (далее – ФГОС НОО);
– Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования (утв. приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287) (далее – ФГОС ООО);
– Федеральный государственный образовательный стандарт среднего  общего образования (утв. приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. 
№ 413) (далее – ФГОС СОО);
– Федеральная образовательная программа начального общего 
 образования (утв. приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП НОО);
– Федеральная образовательная программа основного общего 
образования (утв. приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370) (далее – ФОП ООО);
– Федеральная образовательная программа среднего общего образования
(утв. приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371) (далее –
ФОП СОО)
Данная программа предусматривает использование учебно-методического комплекта  по физической культуре по редакцией  А.П.Матвеева для 10-11 классов,  выпускаемым издательством «Просвещение».
Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры на уровне среднего общего образования, –: 
в 10 классе – 68 часов (2 часа в неделю), и
в 10 классе – 102 часа ( 3 часа в неделю)
в 11 классе – 102 часа  ( 3 часа в неделю)

Структура учебного предмета:
10 класс ( 2 часа в неделю):
- Знания о физической культуре – 4 часа
- Способы самостоятельной деятельности – 5 часа
- Физическое совершенствование.
 Физкультурно-оздоровительная деятельность -4 часа
 Спортивно-оздоровительная деятельность: 
  - модуль  «Спортивные игры». Баскетбол – 12 часов
  - модуль «Спортивные игры» Волейбол. – 14 часов
  - модуль «Спортивные игры» Футбол – 12 часов
  -  Модуль. «Спортивная и физическая подготовка» - 17 часов




Структура учебного предмета:
10 класс ( 3 часа в неделю):
- Знания о физической культуре – 8 часа
- Способы самостоятельной деятельности – 10 часа
- Физическое совершенствование.
 Физкультурно-оздоровительная деятельность -6 часа
 Спортивно-оздоровительная деятельность: 
  - модуль  «Спортивные игры». Баскетбол – 14 часов
  - модуль «Спортивные игры» Волейбол. – 16 часов
  - модуль «Спортивные игры» Футбол – 14 часов
  -  Модуль. «Спортивная и физическая подготовка» - 34 часов


11 класс:
- Знания о физической культуре – 10 часа
- Способы самостоятельной деятельности – 8 часа
- Физическое совершенствование.
 Физкультурно-оздоровительная деятельность -6 часа
 Спортивно-оздоровительная деятельность:
  - модуль  «Спортивные игры». Баскетбол – 10 часов
  - модуль «Спортивные игры» Волейбол. – 14 часов
  - модуль «Спортивные игры» Футбол – 12 часов
 Прикладно- ориентированная двигательная деятельность:
 - Модуль «Атлетические единоборства» - 8 часов
 Модуль «Спортивная и физическая подготовка» - 34 часа
 



Формы контроля : выполнение упражнений на результат.




